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像使徒般生活 

 

作为耶稣的门徒，洗礼只是新生活的开始。在《新约》中，“基督徒”这个词只

提到过 3 次，但“门徒”这个词却重复了 260 次。成为门徒意味着什么呢？作为

门徒，你该怎么发展呢？在这最后一讲中，我们将探索《圣经》在这个重要话题

上的教义。 

 

1. 基督说若要成为他的门徒，要有什么资格？《约翰福音》 8:31 

 

_____________________________________________________________ 

 

  [注]：我们必须承认上帝对我们生活的影响，也要遵守他的话。不论结果如
何，我们被召唤接受他的福音，并在生活中传递福音。   

 

 

2.  基督是不是在所有事上都为我们树立了榜样？《彼得前书》 2:21 

_____________ 

 

3.  基督在世上的时候，他是什么态度？《约翰福音》6:38 

 

_____________________________________________________________ 

 

4.  受洗归入耶稣象征着什么？ 《罗马书》6:3,4 

 

__________________________________________________________ 

 

5.  保罗怎么解释“与耶稣同钉十字架”？《加拉太书》 2:20  

 

___________________________________________________________ 

 

 

 [注]：就像基督完全顺从他的父，我们也必须完全顺从基督。我们和基督的
关系就好像藤和枝。  
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6.  门徒多久一次地去舍己，跟着耶稣？ 《路加福音》 9:23 

_____________________________________________________________ 



 

 

 [注]：因为我们每天和基督在一起，我们部分专注的时间应当全部奉献
给耶稣。除非这个积极顺从的行为将再次使我们醒悟。这对我们和他的联
系是很重要的。  

 

7.  发生什么之后，一粒麦种就会结出更多的种子？ 

《约翰福音》12:23-26 

_____________________________________________________________ 

 

 [注]：爱惜自己生命的，就丧失生命。恨恶自己生命的，就要保守生命到永
生。一心只想着自己的种子和快乐的人不是真正的上帝的门徒。 

 

8.  当我们看到“那日子”快到的时候，人们被鼓励做什么事？ 

《希伯来书》 10:25 

_____________________________________________________________ 

 

9.  作为门徒，我们都是什么的一部分？  《哥林多前书》12:12,13,27; 

《罗马书》12:4,5 

 

_____________________________________________________________ 

 

[注]：就像在身体中，头和脑控制着人身体的每一部分，同样，我们组成
了耶稣的身体，我们也要受耶稣头脑的控制并顺从他。   

 

 

10. 我们要努力做什么事？ 《以弗所书》 4:3-6 

 

_____________________________________________________________ 
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11.  我们中有多少人从耶稣那里接受了灵的恩赐? 《以弗所书》 4:7.8 

 

 

 

 

12. 我们成为耶稣的一身，我们得到了什么不同的恩赐？《罗马书》 12:6-8 

 

_____________________________________________________________ 

 

_____________________________________________________________ 

 



 [注]：例如，试想在教会的午宴上，有人洒了一杯水。被赐予预言的人
会说：“我告诉过你，不要把水放在离桌子近的地方。”赐予领导力的人
会指挥其他人去收拾。被赐予执事的人会拿来拖把；被赐予教导的人会解
释水在《圣经》中有多么重要。被赐予勇气的人会试着鼓励这个人。被赐
予慷慨的人将给他买个新瓶子用，被赐予仁慈的人将显露出同情，并坐在
那个人旁边，直到他感觉好一些。 

 

 

13. 教会的那些恩赐有什么目的？ 《以弗所书》4:11,12 

_____________________________________________________________ 

 

  [注]：要建立基督的身体，我们都要发挥作用。上帝根据每个人的能力，
给每个人特别的天赋。很少的人担负起教会所有的责任，而其他人不担责
任，这本不是上帝的意愿。 
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14.  要建成耶稣的身体，就要达到哪三个方面的要求？ 《以弗所书》 4:13 

A. ___________________________________________________________ 

 

B. ___________________________________________________________ 

 

C. ___________________________________________________________ 

 

15. 不论恩赐的什么，委任给所有门徒的任务是什么？《马太福音》 28:19,20 

  

_____________________________________________________________ 

 

 

 

_____________________________________________________________ 

 

 

 [注]：耶稣为他们而死，耶稣对他们灵魂的爱注定了他要忍受十字酷刑。上
帝之子耶稣从此将把自己看做是下凡拯救世界的纽带，耶稣在他仁慈的计划中，
与上帝一同出发去寻找和拯救迷失的人。 

 

基督徒意识到他将自己奉献给上帝，并且他将耶稣显露给世界。自我牺牲精神、
同情心、爱心表现在耶稣的生活中，同样将在上帝之子的生活中展现出来。 

  



                                                                                       

《历代愿望》 p.417 

 

 

16. 门徒生活的秘密是什么？ 《希伯来书》 12:1-3 

 

____________________________________________________________ 

 

 

 [注]：这秘密就是始终关注耶稣。在生活中，我们可以通过向耶稣祈祷，读
福音，与圣灵合而为一。意志消沉的人几乎总不愿花时间和耶稣单独在一起。  
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总结: 门徒服从耶稣的神威，并借着这神威引领他人。门徒可以更快地追寻上帝，

服务于上帝。上帝想让我们在他的信念中互相帮助，互相鼓励。他赐予我们每

个人特殊的灵来帮助建立基督教。上帝希望我们保护基督教的统一，因为正是

通过这个机构，上帝才得以救赎我们。作为上帝的代表，我们被呼吁去爱与帮

助他人。没有比这更美好的感召了。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

第三十课答案 

 

 

问题.1- 遵守他的道  

 

问题.2- 是的 

 

问题.3- 他来按父亲的意思行，而不是他自己的 

 

问题.4- 我们受洗归入耶稣的死 

 

问题.5- 他说现在活着的，不再是他，乃是基督在我里面活着 

 

问题.6- 每天 

 

问题.7- 必须死 

 

问题.8- 我们不能停止聚会 

 

问题.9- 耶稣的身体 

 

问题.10- 竭力保守圣灵所赐合而为一的心 

 

问题.11-所有人 

 

问题.12- 预言、执事、教导、劝化、诚实、殷勤、甘心 

 

问题.13- 好建立基督的身体 

 

问题.14- 直到众神在真道上同归于一，认识神的儿子，得以长大成人，满有基

督长成的身量 

 

问题.15- 你们要去使万民作我的门徒，奉父子圣灵的名，给他们施洗 

 

问题.16- 始终仰望基督 

 

 

 


